
BLÓÐSKILUN Á ÍSLANDI 
MÁLÞING UM ÞJÓNUSTU FYRIR NÝRNASJÚKLINGA

Föstudagur 12. okt. 2018  |  Kl. 14:00 -17:00  |  Hringsal við Hringbraut

Dagskrá

14:00-14:05   Setning málþings	 Þóra	I.	Árnadóttir,	hjúkrunarfræðingur	

14:05-14:25 Langvinnur nýrnasjúkdómur	 Fjölnir	Elvarsson,	sérfræðingur	í	nýrnalækningum	
	 og lokastigsnýrnabilun (LSNB)

14:25-14: 45   Saga meðferðar við LSNB  	 Runólfur	Pálsson,	sérfræðingur	í	nýrnalækningum 

14:45-14:55   Forskilunargöngudeild	 Elínborg	G.	Sigurjónsdóttir,	sérfræðingur	í	hjúkrun

14:55-15:05   Blóðskilun á útstöðvum skilunardeildar	 Margrét	Ásgeirsdóttir,	hjúkrunardeildarstjóri	

15:05-15:15   Stjórn á eigin lífi í skilun	 Hulda	Birna	Blöndal

15:15-15:25   Atvinnuþátttaka og skilun	 Heiðar	Jónsson,	byggingartæknifræðingur

Kaffihlé          

15:50-16:10    Nýrnaígræðsla	 Margrét	Birna	Andrésdóttir,	yfirlæknir	nýrnalækninga

16:10-16:30   Framtíð skilunar	 Ólafur	Skúli	Indriðason,	sérfræðingur			
	 	 í	nýrnalækningum

16:30-16:40   Félag nýrnasjúkra	 Guðrún	B.	Tryggvadóttir,	framkvæmdastjóri	FN	

16:50 Þingslit	 Þóra	I.	Árnadóttir,	hjúkrunarfræðingur

Samkvæmi verður haldið um kvöldið í Rúgbrauðsgerðinni, Borgartúni 6 og hefst kl. 19. Allir eru 
velkomnir. Miðasala fer fram dagana 8. -10. október milli kl. 8 og 16 hjá riturum göngudeildar 
10E, meltingar- og nýrnadeildar 12E og skilunardeildar. Aðeins er hægt að greiða með 
reiðufé. Verð á skemmtun: 4000 kr.	Innifalið í verði eru veitingar og 2 drykkir.  
Frekari upplýsingar í síma 825 3600 (Hildur) og 825 5837 (Selma)

Þann 15. ágúst sl. voru 50 ár liðin frá því að 
blóðskilun hófst á Landspítalanum og á Íslandi.  
Af því tilefni verður haldið málþing um þjónustu 
fyrir nýrnasjúklinga föstudaginn 12. október 
2018. Samkvæmi verður um kvöldið..


