Fylltu ut lifferagjafakort!

Kortid stadfestir akvordun pina.

Hvar eru igreeoslur geroar?

Islendingar sem parfnast liffzera dr latnu f6lki f4 pau ni
fgredd 4 Rigshospitalet i Kaupmannahofn. Pangad
fara pau igredslulifferi sem gefin eru hérlendis. Pau
eru hluti af peim norrena lifferasj6di sem islenskir

sjuklingar geta sott 1.

Taktu akvoroun!

Raddu vid pina ndnustu um afstodu til lifferagjafar.
Fylltu ut lifferagjafakort og geymdu pad med 6drum
persénuskilrikjum pinum. Hver sem afstada pin er
kemur pi 6skum pinum 4 framferi og getur pa létt

erfiori dkvardanatoku af dstvinum pinum.

Pu tekur sjalfstaeda akvordun.
Pad er tillitssemi vid pina nanustu
ad taka afstodu til liffeeragjafar.

Beaklingur pessi er gefinn ut af Landlaknisembeattinu

i samradi vid lifferaflutninganefnd

og me0 studningi Landspitala-hdskolasjikrahuss,
Tryggingastofnunar rikisins og Sambands islenskra

tryggingafélaga.

Fyrsta ttgafa 1995, endurttgafa 2003.

Taktd afst
tll Ilffaaragjafar




I hverju er lifferagjof folgin?

I lifferagjof felst ad liffzeri (hjarta, lungu, lifur, nyru,
bris) eru fjarlegd ur latinni manneskju og sidan greedd {
sjuklinga sem parfnast peirra. Liffaeri er unnt ad nota
tr allt ad sjétugum einstaklingum. I nyrnasjika eru
stundum gradd nyru dr heilbrigdum adstandendum.

Hpvers vegna cettir pi
ao taka afstoou til liffeeragjafar?

bd vita cettingjar hug pinn um lifferagjof.

Komi liffeeragjof til greina pegar dauda ber ad hondum
spyrja leknar adstandendur um afstéou hins latna til
lifferagjafar. S¢é hun ekki pekkt kemur pad { hlut
ndnustu @ttingja ad taka dkvordun um liffeeragjof en
pad getur verio erfitt 4 sorgarstund.

Er unnt ao stadfesta dauoa meo vissu?

Ja. Pegar blo0rennsli til heilans stodvast med 6llu deyr
heilinn (heiladaudi). Oll starfsemi hans hettir og sam-
kvemt 16gum er manneskjan pa latin. Langoftast deyja
menn pannig ad ondun hettir og hjartslattur stoovast
og par med allt blédrennsli. I fieinum sjiklingum {
ondunarvélarmedferd getur ordid algert heiladrep 4n
pess ad hjartslattur stodvist strax. Pa er hegt ad halda
bl6dras og 6ndun gangandi um sinn. Daudinn er pa
stadfestur med taugaskodun og 60rum rannséknum.
Stundum er gerd @damyndataka af heilaedum.

Hvencer er medfero heett?

Pegar algert heiladrep hefur verid stadfest er
manneskjan drskurdud latin. P4 er allri medferd hett.
Ef nema 4 brott liffeeri til igreedslu er medferd haldio
afram par til pau hafa verio fjarlegd.

Parfnast margir igreeosluliffeera?

A hverju 4ri parfnast um pad bil 10 sjiklingar hér 4
landi igraedslu. Forsenda igredslu er ad lifferi faist fra
nylatnum. Ekki er unnt ad nyta liffeeri nema {1 litlum
hluta daudsfalla en hver liffeeragjafi getur bjargad allt
a0 sex mannslifum. Pvi er 4ridandi ad sem flestir séu
fasir til a0 gefa liffeeri.

Hverjir parfnast liffceraigredslu?

Allir geta fengid sjukdoma sem leida til alvarlegra
sjukdéma { nyrum, hjarta, lifur, lungum og brisi. Fyrir
born med medfedda sjikdéma i nyrum, hjarta, lungum
eda lifur getur {graedsla verid hid eina sem bjargad
getur lifi peirra.

Hversu géour er arangurinn?

Yfirleitt er &rangur gédur. Margir lifa edlilegu lifi med
igreedd liffeeri. Peir geta stundad vinnu og likamsrakt.
Konur me0d igraedd lifferi geta eignast born.

[ ] Vid andlat mitt er heimilt ad nota lifferi min til
fgraeéslu (At my death I permit use of my organs for transplantation)

[ ] Heimildin nzr b6 ekki til eftirtalinna liffeera (excepting):

D Eg heimila ekki liffaerag]of (I refuse to donate my organs)

Dagsetning Undirskrift

[ ] Vid andlat mitt er heimilt ad nota lifferi min til
fgrztéslu (At my death I permit use of my organs for transplantation)

[ ] Heimildin nzr b6 ekki til eftirtalinna liffeera (excepting):

Dagsetning Undirskrift

[ ] Vid andlat mitt er heimilt ad nota lifferi min til
fgra:éslu (At my death I permit use of my organs for transplantation)

[ ] Heimildin nzr b6 ekki til eftirtalinna liffeera (excepting):




