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verOa skemmtiatrioi og jolalegar 4§ ' E Stjérn Félags nyrnasjikra hefur akvad

ad félagi® mun a naesta ari gefa ut
mjog goda fraedslubok fyrir nyrnasjuka.
Utgafan er akvedin i tilefni af 30 ara
afmeeli félagins a neesta ari.

Pegar er fengid leyfi fra héfundinum og
héfum vid radid pydanda. Bokin hefur
fengid géda déma og er talin nytast
félki fra byrjun nyrnabilunar, til loka-
stigs og eftir ad hafa fengid nytt nyra ad
gjof. Vié teljum pvi mikinn feng ad fa
bdkina a islensku.
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Hatani 10, fyrstu heed. [ upphafi

veitingar. Meetum 6ll og njotuny

Pad er dyrt ad gefa ut bok, lata pyda,
setja upp og prenta. Vié erum pvi ad
safna fyrir pessu stéra verkefni. Oll
hjalp er vel pegin. Myndin hér til hlidar
synir forsidu bokarinnar a frummalinu.
A forsidunni er visad til pess ad hlutir
snua ekki eins vid 6llum og pa eru
Olikar nidurstédur lesnar ar pvi.
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Atlad sampykki vid liffeeragjof

Privegis hefur verid lagt til vid Alpingi
ad sampykkja pad vidhorf ad aetla megi
ao flestir vilji gefa liffeeri sin pegar peir
hafa ekki lengur porf fyrir pau sjalfir og
baeta pannig eda bjarga lifi annarra.
Nugildandi I6g gera rad fyrir neitun.

Siv Fridleifsdottir flutti a haustpingi
2012 pingsalyktunartillégu um Atlad
sampykki og komst malid til nefndar og
med breytingatillégu fra nefndin. Malid
var ekki afgreitt. Félag nyrnasjikra
skiladi aliti, lysti mikilveegi malsins og
hvatti mjog til sampykkis.

Silja D6gg Gunnarsdattir lagdi a haust-
pingi 2013 fram frumvarp um liffaeragjof
(eetlad sampykki). Malid komst til
nefndar og var afgreitt padan med fra-
visunartilldgu sem var sampykkt og fél
radherra ad beaeta skraningu liffeera-
gjafa hja landlaekni og skipa nefnd sem
eetti ad leita leida til ad auka frambod
liffeeragjafa og skila skyrslu fyrir pinglok
ad vori. Pad gekk eftir og skyrslan kom
a sidasta degi pingsins.

Skyrslan er um margt frédleg. | érfaum
ordum sagt pa er pad nidurstadan ad
prir paettir séu mikilveegastir og purfi ad
fara saman. 1) Haefni og pekking heil-
brigdisstarfsmanna, 2) Almenn um-
reeda og upplystur almenningur, 3)
AEtlad sampykki almennings (p6 verda
astvinir alltaf spurdir).

Nu hefur Silja Dégg lagt ad nyju fram
frumvarp um aetlad sampykki vid lif-
faeragjof. bPegar petta er ritad er pad
ekki komid til fyrstu umraedu.

Formenn atta félaga, med okkur, faeréu
pingforseta hvatningu til pingmanna um
ad sampykkja malid.

Kristin framkvaemdastjori félagsins for
sidan og raeddi vid radherrann Kristjan

Pér Juliusson dsamt skrifstofu-
stjoranum Sveini Magnussyni laekni og
for han fram a ad radherrann mundi
stydja frumvarpi® um aetlad sampykki.
Hann sagdi ad radherra hefdi aldrei
afskipti af pingmannafrumvarpi eins og
petta vaeri. Hann muni sidan greida
atkveedi eins og hver annar pingmadur
pegar par ad keemi. Adspurdur hvort ad
raduneytid hefdi sent fra sér slikt frum-
varp ef petta heféi ekki komid til,
svaradi hann pvi ad pad hefdu peir ekki
gert.

Pau féru i gegnum malid og kom pad
skyrt fram ad radherrann og skrifstofu-
stjorinn eru ekki a peirri skodun ad 16g-
festing aetlads sampykkis sé til bota.
Farid var yfir rokin i skyrslunni og peir
voru ekki sammala Kristinu um ad
nidurstadan veeri su ad best veeri ad
allir prir peettir feeru saman. beir voru
hins vegar a pvi ad undirbuningur heil-
brigdisstarfsfélks og kynning til almenn-
ings vaeru pad sem skipti mali en téldu
ad aetlad sampykki gaeti jafnvel unnid
gegn pvi markmidi ad auka liffeeragjof.
Parna var Kristin alveg ésammala
peim, ad sleppa megi setludu sam-
bykki. .

Radherrann sagdist hins vegar tilbuinn
til ad fjdrmagna kynningaherferd sem
farid verdi i @ vegum Landleeknis-
embeettisins og vid og 6nnur féldg
keemum ad peirri kynningu. Pad mun
audvitad skipta mali. Pbad skiptir einnig
mali ad peir segjast tilbunir ad fara i
atak til freedslu og undirbunings heil-
brigdisstarfsmanna. Pannig ad heegt
verdi ad nyta peer gjafir sem eru moégu-
legar. Vid erum ekki hvergi naerri haett
og vonum pad besta.

Félag nyrnasjukra 30 ara a neesta ari

Félag nyrnasjukra var stofnad 30.
oktober 1986 og verdur pvi prjatiu ara
a seint @ naesta ari.

Stjérn félagsins hefur akvedid ad i
tilefni af pvi muni félagio leitast vid ad
lata ymsa drauma reetast. bar ber haest
utgafan a bokinni sem nefnd er a for-
sidu fréttabréfsins. Ymsar fleiri hug-
myndir hafa verid vidradar og verdur
lika frodlegt ad heyra géodar hugmyndir
fra félagsmoénnum. Vid hittumst von-
andi sem flest a jolafundinum par sem
koma ma peim hugmyndum & framfaeri.

Gjafir og s6fnun

A sidasta ari tokst félaginu ad studla ad pvi
ad opnadar voru blédskilunardeildir utan
Reykjavikur med gjof a tveimur vatnsvélum.
Deildir voru opnadar a Akureyri og Selfossi.
betta var mégulegt med miklum studningi
fra einstaklingum, félégum og fyrirteekjum.
bvi ekkert er okkur mégulegt ad gera eda
gefa nema ad slikur stuéningur komi til.

Stjérn félagsins hefur nu akvedid ad gefa
600 pus. til kaupa a pvagblédruskanna fyrir
Meltingar- og nyrnadeild 13 E & Land-
spitala. Pad hefur bara verid il eitt slikt taeki
a spitalanum og tilheyrir pad annarri deild
svo pad parf stodugt ad hlaupa med pad a

milli. NU stendur petta til béta.

| sidustu viku gafum vid Skilunardeild fimm
Utvarpsteeki en pau sem fyrir voru virtust
vera lasburda eda onyt.

Nu erum vid ad leita styrkja til ad standa
undir utgafu a bokinni gédu sem nefnd er a
forsidunni. (Békina ma sja a frummalinu a
heimasidu félagsins undir freedsluefni).
Pessu fylgir mikill kostnadur en vid erum
bjartsyn og ef vel tekst til med fjarmoégnun
pessa verkefnis pa latum vid okkur dreyma
um ad geta gefid bdkina peim sem hafa
porf fyrir hana. Pad veeri besta afmeelis-
gjofin af 6llum, eins og bornin segja.
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