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- Arsskyrsla Tengslahdps nyrnasjlkra og adstandenda peirra -

Tengslahopur var stofnadur a adalfundi Félags nyrnasjukra 15. mars 2006. Tillaga pess
efnis var 16go fram undir lionum “6nnur mal” og sampykkt med 6llum greiddum
atkvaedum. | kjolfarid voru tilkynnt néfn priggja kvenna sem budu sig fram til starfa i
hopnum peirra Hildar Pétursdottur, J6honnu G. Mdller og Jérunnar Sérensen.

Ad undirbaningi stofnunar Tengslahdpsins unnu peer J6hanna G. Mdller og Jérunn
Soérensen og féru eftir innlendum og erlendum fyrirmyndum.

Markmid Tengslahépsins vardar velferd og vellidan peirra sem eiga vid alvarlega
nyrnabilun ad strida jafnt og adstandenda peirra. Einnig sinnir hopurinn peim sem hafa
fengio gjafanyra.

Innan Tengslahdpsins starfa nu atta manns — einstaklingar sem eru i skilun, hafa gefid
nyra eda pegid nyra og adstandendur.

Adur en Tengslahopurinn tok til starfa tilkynnti Hildur Pétursddttir ad han seei sér ekki
feert ad starfa med hépnum ad svo stéddu vegna anna.

STORFIN A ARINU

Fundir og greinar til kynningar & Tengslah6pnum
Mikid starf til undirbanings og kynningar & pjénustustarfi vio pa sem pjast af alvarlegri
nyrnabilun og adstandendum peirra hefur verid unnid & arinu.

¢+ Fundur var haldinn med stjorn Félags nyrnasjikra 3. april 2006 og hlutu tillégur
Tengslahopsins gédar undirtektir.

% [ kjolfarid var haldinn fundur med yfirstjérn beedi nyrnadeildar og skilunardeildar
par sem fyrirhugud umgjord starfs Tengslahdpsins var kynnt og reedd. Yfirmenn
deildanna lystu dneaegju sinni med stofnun Tengslahopsins og bentu & porfina fyrir
slikt starf og nefndu baedi innlend og erlend deemi. Margar gédar abendingar
komu fra yfirménnum deildanna og vinnur Tengslahopurinn i samstarfi vid pa.

« Einnig var haft samband vid baedi salfreeding og félagsraddgjafa nyrnasjuklinga og
a Tengslahépurinn par hauka i horni pegar porf krefur.

% Ollum peim sem voru pé i skilun var afhent ordsending og nafnspjald med
upplysingum um starf Tengslahopsins og hvernig er haegt ad n4 sambandi vio
hann. bessar upplysingar fast baedi & nyrnadeild og skilunardeild og sja
hjukrunarfreedingar um ad afhenta paer nyrnasjukum einstaklingum.

% Ordsending og nafnspj6ld voru einnig afhent sérfreedingum i nyrnasjukdémum og
peir bednir ad dreifa peim til peirra sjuklinga sinna sem veikjast af alvarlegri
nyrnabilun.

«» Auglysing um Tengslahépinn var sett upp baedi a nyrnadeild og skilunardeild.

% Upplysingum um Tengslahopinn var komid & heimasidu Félags nyrnasjukra.



- Arsskyrsla Tengslahéps nyrnasjikra og adstandenda peirra -

< Grein var ritud um tilurd, markmid og verkefni Tengslahopsins i 45 ara
afmeelisblad Oryrkjabandalags Islands sem kom Gt um midjan oktdber.

Fundir med adilum Tengslahopsins.

¢ Fundir eru haldnir med peim sem taka ad sér ad starfa i Tengslah6pnum. Einnig
er nyjum adilum leidbeint um adferdir i samskiptum vid pa sem leita eftir adstod
Tengslahopsins.

% Sérstok kynning var gerd fyrir pa sem eru i skilun & Nordurlandi i samstarfi vid
fulltrda Tengslahopsins par.

pjonustustarf Tengslahdpsins

« Pjonustustarf Tengslahdpsins — sem allt annad starf hopsins snyst um — fer
vaxandi. Rumlega tiu einstaklingar hafa notid adstodar Tengslahopsins &
starfsarinu. Samskipti eru mismikil vid hvern og einn. Vid hittum suma peirra einu
sinni, adra oftar og suma reglulega. Einstaklingar hafa verid heimséttir a
sjukrahus, i heimahus eda Uti i bee. Vid adra — einkum einstaklinga utan af landi
— hefur verid talad i sima og haft samband i télvupdsti.

+ Viobrégo peirra sem Tengslahopurinn hefur sinnt eru mjog jakveed og hafa
sannfaert pa sem vinna i hopnum enn frekar um mikilveegi hans.

AD LOKUM

Mikilveegt er ad efla starf Tengslahdpsins pvi porfin er raun miklu meiri en télurnar yfir pa
sem hafa notid adstodar a pessu fyrsta starfsari hdpsins segja til um. bvi er aridandi ad
laeknar og hjukrunarfreedingar lati pa einstaklinga sem greinast med alvarlega nyrnabilun
vita af tilvist Tengslahdpsins og hvernig peir geta ndd sambandi vid hann. EKki er sidur
mikilveegt ad adstandendur nyrnasjukra, peir sem eru ad fara ad piggja nyra og peir sem
eetla ad gefa nyra geti leitad til Tengslahdpsins.



